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“Cada sendero cuenta una historia, corre la tuya”
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CAYAMBE Y PAQUIESTANCIA

EL ESCENARIO DE TU PROXIMA HISTORIA

Cayambe es un rincdn magico del Ecuador donde la majestuosidad de la Tierra se encuentra con la

inmensidad del cosmos.

Custodiada por el colosal volcan nevado que le da su nombre —el Unico punto del planeta donde la
linea equinoccial cruza un glaciar eterno—, esta tierra bendecida es un testimonio vivo de historia,

fertilidad y cultura.

11 DE OCTUBRE DE 2026 - PAQUIESTANCIA - PARROQUIA AYORA - CANTON
CAYAMBE

Caminar por Cayambe es sentir el latido de los antiguos pueblos de la mitad del mundo, respirar el
aroma dulce de sus tradicionales bizcochos y maravillarse ante un mar de rosas que colorean y
perfuman los rincones mas exigentes del planeta. Aqui, la luz del sol brilla con una energia Unica,
iluminando la calidez de su gente, el verdor de sus campos y la riqueza de sus fiestas ancestrales.
Cayambe no es solo un destino geografico; es un despertar de los sentidos, un encuentro con las
raices andinas y una invitacion a recordar que la belleza mas pura nace de la armonia entre el ser

humano y la naturaleza.

Paquiestancia es el refugio donde el murmullo de los bosques milenarios y el

abrazo comunitario te devuelven la paz del alma.

En esta mdgica comunidad, el tiempo se detiene entre el verde infinito de sus paramos, senderos

legendarios y la sabiduria de un pueblo indomable que comparte con orgullo su herencia andina.
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INSCRIPCIONES Y KIT DE CARRERA

INFORMACION OFICIAL PARA PARTICIPANTES
CANAL OFICIAL PARA INSCRIPCIONES

www.cayambetrail.com

Cronometraje Instantaneo - Inscripcidn 3ra edicion Paquiestancia 2026

KIT DE CARRERA SERVICIOS DESPLEGADOS

e Camiseta ¢ Asistencia Pre — Hospitalaria

* Bolso » Neque estudio (fotografias descarga gratuita)
e Medias e Terapia fisica post carrera

e Chip de Cronometraje * Puntos de abasto

e Dorsal * Puntos de hidratacion

* Medalla e Staff para seguridad en ruta

* Obsequio de auspiciantes e Rutas sefializadas

e Vigilancia privada de acuerdo al aforo
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25 KM - DISTANCIA DE COMPETENCIA

CATEGORIAS: SENIOR, MASTER A, MASTER B, MASTER C.

25.6 km 1037 m 1027 m 3518 08:00
msnm

CIRCUITO DESNIVEL + DESNIVEL — ; PARTIDA
PUNTO MAS ALTO

Color de marcacion en ruta: ROJO

@ Muyurku

1ita Clara Cariacu

Yanahuaicu

Paquiestancia

8]
Cayambe
Jaramillo
1ta Parroquial
de Juan LT-I
Montalvo
25.6 km 1037 m 1027 m 5:07
Distancia Ascenso Descenso 5.0 km/h

Seccionesderuta =16 A5 5 =6 N4

2864 m
3518 m Y-

2841m

MATERIAL OBLIGATORIO

» Camiseta oficial de competencia

e Dorsal y Chip de participacién correctamente, colocado en la parte frontal.
e Manta térmica

e Silbato

e Sistema de hidratacién de minimo 1000 ml

e Track GPX descargado en tu reloj o celular.

CAYAMBE TRAIL - GUIA DEL CORREDOR 2026 | 4



CAYA. MBE

TRAIL RUNNING

15 KM - DISTANCIA DE COMPETENCIA

CATEGORIAS: SENIOR, MASTER A, MASTER B, MASTER C.

17.40 km 662 m 644 m 3389 08:30
msnm

CIRCUITO DESNIVEL + DESNIVEL — PARTIDA
PUNTO MAS ALTO

Color de marcacion en ruta: AZUL

@ mepbex @)

Clara Cariacu

Yanahuaicu

Paquiestancia

@ yambe
Jaramillo
M
Parraniial
17.4 km 662 m 644 m 3:29
Distance Ascent Descent 5.0 km/h
Route sections =9 A4 3 =4 N2
2844 m

3389 m Y

2825 m

MATERIAL OBLIGATORIO

e Camiseta oficial de competencia

e Dorsal y Chip de participacién correctamente, colocado en la parte frontal.
e Manta térmica

e Silbato

e Sistema de hidrataciéon de minimo 500 ml

e Track GPX descargado en tu reloj o celular.
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7 KM - DISTANCIA DE COMPETENCIA

CATEGORIAS: ABIERTAS HOMBRES Y MUJERES, PRE JUVENIL, JUVENIL.

8.53km 217 m 210 m 3041 09:00
msnm

CIRCUITO DESNIVEL + DESNIVEL — PARTIDA
PUNTO MAS ALTO

Color de marcacion en ruta: VERDE

(©)mefslex (D)
E35
Ayora Paquiestancia
3
S
o
Napo
Santo
Domingo 1
Vivar
ayambe [
8.53 km 217 m 210 m 1:45
Distancia Ascenso Descenso 4.8 km/h

Seccionesderuta =9 A2 2 =56 %0

3041 m

2825 m

MATERIAL OBLIGATORIO

e Camiseta oficial de competencia

e Dorsal y Chip de participacién correctamente, colocado en la parte frontal.
e Silbato

e Sistema de hidrataciéon de minimo 500 ml

e Track GPX descargado en tu reloj o celular.
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1 KMY 2 KM - CATEGORIA INFANTIL

NINOS 4-7 Y 8-13 ANOS

1y 2 km NARANJA NARANJA 10:30 am

CIRCUITO MARCACION 2 KM MARCACION 1 KM HORA DE PARTIDA

MATERIAL RECOMENDADO
« Botellas o sistema de hidratacidn.
» Snacks energéticos.
e Dorsal visible frontalmente.
e Chaqueta impermeable.
e Gorra o visera y gafas de sol
e Bastones.
e Zapatillas de trail running.
e Manta térmica.
e Teléfono movil: cargado y con el nimero de emergencias de la carrera. - 0987830787 -
» Cédula de ciudadania

e Mapa del recorrido y perfil de la carrera

La reunion informativa y charla técnica se realizara 15 minutos antes de cada largada.
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PROTOCOLOS

NORMAS GENERALES DE COMPETENCIA

e En la carrera, en sus diferentes distancias y categorias, pueden participar todos los atletas que
cumplan con la preparacion fisica necesaria y estén dispuestos a enfrentar el reto, apegados a los

lineamientos del presente reglamento, respetando el rango de edad y bajo su propia responsabilidad.

e Los premios obtenidos se entregaran Unicamente de manera personal y en el momento de la
ceremonia de premiacion.

e Se premiaria a los 3 primeros lugares de cada categoria
e Cronometraje Instantaneo a cargo del servicio de Timing.

e La organizacion verificara que todos los participantes cuenten con el material necesario para

cumplir el recorrido de la ruta.

e Los kits de carrera que no hayan sido retirados se declaran en abandono y no se haran envios ni

devolucion de fondos.

e Las fotografias gratuitas tendran un plazo de 2 dias para ser entregadas y colgadas en los perfiles
de redes sociales.

e Todos los participantes podran descargar su certificado de participacion una vez que se publiquen

los resultados oficiales por parte del proveedor del servicio de cronometraje.
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PROTOCOLOS Y SEGURIDAD

LOGISTICA, CONTROL Y PENALIZACIONES

e La entrega de kits se llevara a cabo en Altos de Cayambe Shopping desde las 14:00 y hasta las
18:00 del dia sabado 10 de octubre. El domingo 11 los participantes podran retirar sus kits hasta las

08:00, hora de apertura del evento.

e La organizaciéon ha desplegado un amplio contingente de personas en pro de la seguridad y

tranquilidad de los atletas y acompafantes.

e La organizacion asignara puntos de Abasto e hidratacion para cada distancia de acuerdo a la

necesidad
e La organizacién asignara puntos de asistencia externa permitidos para las distancias de 15y 25km.
e La organizacién establecera puntos de control de paso de corredores para evitar anomalias.

e Este manual contiene toda la informacidn relacionada con la competencia atlética Cayambe Trail,
esta informacién puede ser modificada por la organizacion y cualquier modificacidén sera informada

oportunamente en nuestras redes oficiales y sitio web a través de boletines informativos.
PENALIZACIONES - DESCALIFICACION

01 No seguir la ruta marcada

02 Recibir ayuda externa o soporte en zonas no autorizadas por la organizacion

03 Salir a la hora no indicada significa prohibicion para partir

04 Se prohibe el seguimiento de acompafiantes

05 No vestir la camiseta oficial de competencia

06 Todo tipo de conducta antideportiva o agresion a: Jueces, corredores, espectadores, staff,

elementos de apoyo logistico significa descalificacion.
07 No contar con el material obligatorio
08 Correr en la distancia que no corresponda

09 Suplantar a otro corredor, se verificara con la cédula de ciudadania
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PROGRAMACION OFICIAL

SABADO 10 Y DOMINGO 11 DE OCTUBRE

DIA

SABADO 10

DOMINGO 11

DOMINGO 11

DOMINGO 11

DOMINGO 11

DOMINGO 11

DOMINGO 11

HORA

14:00-18:00

07:00-08:00

08:00

08:30

09:00

10:30

11:00

Google Maps - entrega de kits: Abrir ubicacion

Domingo 11 - sitio de largada: Parque de La Remonta:
https://maps.app.goo.gl/mRPYi9fyBeuF4Qyw8

ACTIVIDAD

Entrega de kits -

Entrega de kits -

Largada 25 km

Largada 15 km

Largada 7 km

Largada 2 km

Largada 1 km

Reunion informativa y charla técnica: 15 minutos antes de cada largada.
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Altos de Cayambe

sitio de largada


https://maps.app.goo.gl/zbd3fgLrFyNFNUu48?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/mRPYi9fyBeuF4Qyw8
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NUESTROS AUSPICIANTES

GRACIAS A QUIENES HACEN POSIBLE ESTA EDICION

KANA CANNE

TOSCANA AWA Nutrition

CDA Copiadoras AEROPOSTALE

Consulting Group Ecuador VILLA ENCANTADA

NATURE S SUNSHINE INVIN

CALZATOOR STIMCARE

ALTOS DE CAYAMBE SHOPPING DIRECCION DE TURISMO DEL GADIP
CAYAMBE

CAYAMBE TRAIL - "Cada sendero cuenta una historia, corre la tuya”
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